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KURZ NOTIERT 

ALTERSBERATUNG

Neues Beratungsangebot 
für «Carer»

Betreuende Angehörige oder auch «Ca
rer» genannt sind in der Schweiz ein 
tragender Pfeiler des Versorgungs
systems im Alter. Mit dem Tag der be
treuenden Angehörigen am 30. Oktober 
wird auf diese ausserordentliche Leis
tung und deren Wichtigkeit hingewie
sen. Die Stadt Kloten lanciert zeit
gleich ein neues Beratungsangebot für 
«Carer».
Eine der Hauptaufgaben von betreuen
den Angehörigen ist die Organisation 
der notwendigen Unterstützung im 
 Alltag. Die Herausforderung besteht 
darin, die richtigen Anbieter von nütz
lichen Dienstleistungen zu finden und 
aufeinander abzustimmen.
In Zusammenarbeit mit Pro Aidants 
und Swiss Carers bietet die Stadt Klo
ten allen Menschen, die eine nahe ste
hende Person betreuen, Unterstützung 
und Beratung für die Pflege und Be
treuung. 
Die neue Beratungswebsite wird zum 
Tag der betreuenden Angehörigen in 
Betrieb genommen und ist unter fol
gendem Link zu finden: https://kloten.
weplus.care/de-ch/beratungfuercarer.

Die Stelle der Altersberatung freut sich 
auf Ihre Kontaktaufnahme, 
hata.kiyauman@kloten.ch 

oder 044 815 13 11.

STADTBIBLIOTHEK

Kamishibai –  
das kleine Erzähltheater

Im kommenden Herbst und im kom
menden Winter finden in der Stadt-
bibliothek wieder kleine Erzähltheater 
statt. Die Mitarbeitenden der Stadt
bibliothek erzählen immer am letzten 
Freitag im Monat um 16 Uhr Kamishi
baiGeschichten für Mädchen und 
 Buben im Kindergartenalter. Das Er
zähltheater ist kostenlos und dauert 
rund 30 Minuten. 

Die nächsten Kamishibais:
• 28. Oktober
• 25. November
• 23. Dezember
Um Anmeldung wird gebeten:
stadtbibliothek@kloten.ch
oder 044 815 13 70

Weitere Informationen:  
www.kloten.ch/bibliothek

SZENE KLOTEN

Shirley Grimes & Hank Shizzoe

Mit «The Songs that made us» treten 
zum ersten Mal zwei SingSongwriter 
auf, die sich schon lange kennen, de
ren Wege sich immer wieder gekreuzt 
haben. Ohne Platte, ohne Videos, ohne 
Firlefanz, dafür live auf der Bühne spie
len die beiden Songs, die sie auf ihren 
Weg gebracht haben: solche, die sie 
immer noch begleiten, und auch man
che, die sie unterwegs angetroffen 
 haben. Traditionelles, irisches, ameri
kanisches Liedgut, Folk aus mehreren 
Jahrhunderten und gerne auch mal  
alte und neue Eigenkompositionen. 
Zwei Stimmen, Gitarren, irische Trom
meln, exotische Saiteninstrumente und 
Geschichten aus allen vier Himmels
richtungen – das wird gut!

Datum: Donnerstag, 3. November
Uhrzeit: 20 Uhr, Abendkasse und
Szenebar ab 19 Uhr
Ort: Ortsmuseum BüchelerHus  

Weitere Infos: www.szenekloten.ch

 

Ticketvorverkauf:  
https://eventfrog.ch

«Wir pflegen ältere Personen und 
bieten angenehmen Wohnort»
Sarina Morf wird im Rahmen der Förderung von jungen Berufsfachleuten regelmässig aus ihrem Berufsalltag im Pflege-
zentrum im Spitz berichten. Im Interview stellt sie sich vor und erlaubt Einblicke in den abwechslungsreichen Lehrberuf.

Wer bist du, welche Ausbildung absol-
vierst du genau, und seit wann arbeitest 
du bei der Stadt Kloten?
Mein Name ist Sarina Morf, und ich habe 
im Sommer 2021 meine Ausbildung zur 
Fachfrau Gesundheit EFZ im Pflegezent-
rum im Spitz begonnen. Ich bin nun im 
zweiten Lehrjahr der Ausbildung und 
 arbeite seit Beginn auf der Station 3.

Erzähle uns ein wenig über den Betrieb 
und darüber, was deine Aufgabe ist.
Das Pflegezentrum im Spitz ist ein Betrieb 
der Stadt Kloten und umfasst fünf Statio-
nen im Alters- und Pflegeheim, die Pflege-
station Kirchgasse und eine Pflegewohn-
gruppe. Im Pflegezentrum im Spitz arbei-
ten 101 Mitarbeitende in der Pflege, und 
zusätzlich sind 22 Personen Lernende 
oder Studierende im Betrieb tätig. Somit 
sind knapp 20 Prozent der Pflegenden in 
einer Grund- oder Fortbildung. Wir pfle-
gen und betreuen ältere Personen und 
bieten ihnen einen angenehmen Wohn-
ort, indem wir ihre Bedürfnisse und Wün-
sche mit in die Gestaltung des Alltags ein-
beziehen.

Was gefällt dir am besten an deiner 
Ausbildung? 
Ich durfte in meiner Ausbildung bereits 
viele tolle Momente erleben. Besonders 
die Dankbarkeit und Wertschätzung  
der Bewohnerinnen und Bewohner gibt 
 einem jeden Tag Motivation. Eine Arbeit, 
die ich sehr gerne mache, ist die Aktivie-
rung. Unter der Woche findet auf der 
 Abteilung jeden Nachmittag eine Akti-
vierung statt, welche die Lernenden der 
Station planen und organisieren. Ganz 
egal, ob es ein Spaziergang oder ein Spiel-
nachmittag ist, die Aktivierung wird von 
den Bewohnenden sehr geschätzt. 

Welche Arbeiten machst du nicht so 
gerne und warum?
Wie in wahrscheinlich allen Berufen gibt 
es auch in meinem Alltag Arbeiten, die 
ich nicht so gerne mache. In meinem Fall 
ist das der Service, bei dem das Mittag-
essen serviert wird. Ich kann nicht genau 
sagen, weshalb ich diese Arbeit weniger 

mag, aber vielleicht hängt es damit zu-
sammen, dass es zum Teil stressig werden 
kann. Nichtsdestotrotz ist der Mittags-
service ein Bestandteil der täglichen Ar-
beiten, den man genau wie andere Hand-
lungen gewissenhaft erledigen sollte.

Welche deiner Charaktereigenschaften 
hilft dir am meisten in deiner täglichen 
Arbeit?
Eine Charaktereigenschaft, die in diesem 
Beruf eine wichtige Voraussetzung ist, ist 
die Empathie. Die Fähigkeit, sich in die 

anspruchsvollen Lebenssituationen der 
Bewohner zu versetzen, hilft einem, ge-
wisse Handlungen oder Denkweisen 
nachvollziehen zu können. 

Wenn du einen Tag lang in ein anderes 
Berufsfeld im Pflegezentrum im Spitz ein-
tauchen könntest, welches wäre es?
Diesen Frühling hatte ich die Möglich-
keit, einen Einblick in andere Abteilun-
gen des Pflegezentrums zu erhalten. In 
den insgesamt acht Wochen durfte ich 
die Lingerie, die Reinigung, die Cafeteria 

und die Küche genauer kennen lernen. Es 
war eine spannende, aber auch anstren-
gende Zeit, aus der ich viele Dinge mit-
nehmen konnte. Es gibt noch ein weiteres 
Berufsfeld im Pflegezentrum, welches ich 
noch nicht kenne: den technischen 
Dienst. In meinem Alltag begegne ich im-
mer wieder Mitarbeitenden, die im tech-
nischen Dienst tätig sind. Wenn ich also 
wählen könnte, würde ich sehr gerne 
 einen Tag lang Bekanntschaft mit deren 
Arbeiten machen. 

Aktive Förderung  
junger Berufsfachleute
Das Pflegezentrum im Spitz und die 
Spitex Kloten setzen sich bewusst 
und aktiv für die Förderung von be
gabten jungen Berufsfachleuten ein 
und leisten so einen Beitrag gegen 
den Fachkräftemangel.

Um im Gesundheitswesen erfolgreich 
und leistungsfähig zu sein, bedarf es 
Schlüsselkompetenzen wie Kommu
nikationsfähigkeit und Resilienz so
wie Berufsstolz. 

Für die Entwicklung dieser Kompe
tenzen setzen sich die Ausbildenden 
ein, indem sie bei den Lernenden 
Stärken stärken, Übung und Training 
ermöglichen sowie ein lernförderndes 
Klima und Perspektiven schaffen.

Das Ziel sind zufriedene, kompetente 
Mitarbeitende, die sich mit dem Be
ruf und dem Betrieb identifizieren 
können.

Im Rahmen des internen Talentför
derprogrammes wurde die Lernende 
Fachfrau Gesundheit, Sarina Morf, 
aufgrund ihrer überragenden Leistun
gen in der Schule und dem Betrieb 
ausgewählt, um im «Klotener Anzei
ger» regelmässig Beiträge über sich, 
ihren Beruf und das Pflegezentrum 
im Spitz zu schreiben.
 

Sarina Morf ist Lernende Fachfrau Gesundheit EFZ im Pflegezentrum im Spitz. BILD STADT KLOTEN

VEREINIGUNG FREIZEIT KLOTEN

Garagen-Kerzenziehen am Schluefweg
Von 19. November bis 7. Dezember 
veranstaltet die Vereinigung 
 Freizeit Kloten das traditionelle 
Kerzenziehen im Zentrum 
Schluef weg. Um bei der Heizung 
der Räumlichkeiten Energie zu 
sparen, findet das diesjährige 
Kerzenziehen, vor Kälte und Wind 
geschützt, in der Garage statt.

Die VFK freut sich, eine energiesparende 
Lösung für das Kerzenziehen 2022 gefun-
den zu haben. Es wurden Räumlichkeiten 
gesucht, welche nicht geheizt werden 
müssen, und das Angebot wurde so ange-
passt, dass so viel Strom wie möglich ein-
gespart werden kann. Es war allen wich-
tig, dass das Kerzenziehen stattfinden 
kann und die Vorweihnachtszeit diese 
Tradition nicht verliert. 

Aufgrund der vielen positiven Rück-
meldungen aus dem letzten Jahr und der 
neuen Räumlichkeiten werden ab dem 
3. November Tickets verkauft. Dies er-
möglicht der VFK eine gute Steuerung der 
Besuchszahlen. Sofern Platz vorhanden 
ist, sind spontane Besuche aber weiterhin 
möglich und erwünscht. 

Jeden Mittwoch findet von 14 bis 18 Uhr 
der Kids-Day statt. Diese Nachmittage 
sind nur für Kinder ab der 1. Klasse, sie 
dürfen ohne Begleitung zum Kerzen-
ziehen kommen, hierfür wird kein Ticket 
benötigt. 

Am Freitag, 2. Dezember, wird es nach 
zwei Jahren Pause wieder eine lange Ker-
zenziehnacht bis 22 Uhr geben.

Öffnungszeiten 

Dienstag: 16 bis 20 Uhr, Mittwoch: 
14 bis 18 Uhr, nur für Kinder ab 
1. Klasse ohne Begleitung, Donners
tag: 16 bis 20 Uhr, Freitag: 16 bis 
20 Uhr, Samstag: 10 bis 18 Uhr, 
Sonntag: 10 bis 18 Uhr.

Standort

Der Eingang zum GaragenKerzenzie
hen befindet sich am grossen Velo-
ständer links neben dem Zentrum 
Schluefweg. 

Weitere Informationen und die Möglichkeit, 
Tickets zu kaufen, sind ab 3. November auf 
der Website vfk-kloten.ch zu finden. Das Kerzenziehen findet von 19. November bis 7. Dezember am Schluefweg statt. BILD VFK
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BUCHTIPP AUS 
DER STADTBIBLIOTHEK 

«Long Bright River» 

Liz Moore erzählt die 
Geschichte von zwei Schwes
tern auf der Suche nach  
ihrem Glück. 

Einst waren sie unzertrennlich, seit 
Jahren sprechen sie nicht mehr mit
einander, doch die eine wacht ins
geheim über die 
andere. Jetzt aber 
ist die Lage be
drohlich gewor
den: Mickey, Strei
fenpolizistin in 
Philadelphia, 
findet ihre dro
genabhängige 
Schwester Kacey 
nicht mehr auf 
den Strassen der 
Blocks, die sie kontrolliert und auf 
denen Kacey für ihren Konsum an
schaffen geht. 

In dieser emotionalen Familienge
schichte begleiten wir die Polizistin 
Mickey Fitzpatrick durch ihren Alltag, 
welcher von Kleinkriminellen und 
Drogenabhängigen in düsteren Gas
sen geprägt wird. Einzig ihr fünf
jähriger Sohn Thomas sorgt für etwas 
Sonnenschein. Als plötzlich eine 
Reihe von Morden an Prostituierten 
die Stadt erschüttert, beginnt sie sich 
um ihre Schwester zu sorgen und 
macht sich auf die Suche. Alles steht 
auf dem Spiel. Auf dieser Suche erhal
ten wir einen tiefen Einblick in die 
Geschichte der Familie Fitzpatrick 
sowie ein authentisches Porträt eines 
Viertels in Philadelphia mit seinen 
menschlichen Abgründen. 

Liz Moore findet stets die perfekten 
Worte, um das schwere Schicksal der 
Schwestern bildhaft zu beschreiben. 
Dabei schreckt sie auch vor Themen 
wie Missbrauch und Korruption 
nicht zurück. Sie sorgt damit sowohl 
für spannende wie auch emotionale 
Momente, die direkt unter die Haut 
gehen. Die Charaktere wachsen  
einem im Laufe der Geschichte eng 
ans Herz, und sie zeigen stets neue 
Facetten von sich. Mickey muss sich 
privat wie auch beruflich stets bewei
sen und wächst dabei über sich hin
aus. Der Fokus liegt jedoch klar auf 
ihrem Privatleben, was aus dem Buch 
mehr als eine Polizeigeschichte 
macht. Häufig wird dabei auch ein 
Blick in die Vergangenheit geworfen, 
was anfangs etwas für Verwirrung 
sorgen kann. Doch es lohnt sich, 
denn später sorgen genau diese Rück
blenden für Klarheit. Bei der Ge
schichte handelt es sich um einen 
intensiven Roman mit spannenden 
KrimiElementen, was für wunder
bare Abwechslung sorgt. 

Fans von spannenden Geschichten 
werden diesen Titel kaum aus der 
Hand legen wollen. 

 BILD ZVG

Online reservieren: 
www.winmedio.net/kloten 
Täglich weitere Tipps: 
www.facebook.com/Stadtbibliothek.Kloten

Für Bandworkshop anmelden
Welche Kinder und Jugendlichen haben Lust, gemeinsam mit Gleichaltrigen in einer Band zu musizieren? Die Musikschule 
organisiert am Samstag, 26. November 2022, einen BandworkshopSchnupperDay mit Abschlusskonzert aller Bands.

Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 
20 Jahren können unter fachkundiger An
leitung von Remo Kleiner, Alessandro Rosa 
und weiteren Musiklehrerinnen und leh
rern des Fachbereichs Rock/Pop/Jazz erste 
BandLuft schnuppern. Der Workshop rich
tet sich an Jugendliche, welche mindestens 
zwei Jahre Musik unterricht (instrumental) 
besucht haben oder sich das Instrument 
selber beigebracht haben (Autodidakten). 
Für Interessierte im Bereich Gesang sind 
keine Vorkenntnisse erforderlich.

Instrumente:

Gesang, Klavier, Keyboard, Gitarre (EGitarre 
und akustisch), EBass, Saxofon, Trompete, 
Posaune, Schlagzeug, weitere auf Anfrage

Bands:

• Rock/Pop (Basic), ab 2 Jahren Musik
unterricht (10 bis 13 Jahre)

• Rock/Pop (Basic), ab 2 Jahren Musik
unterricht (13 bis 20 Jahre)
• Rock/Pop (Advanced), ab 4 Jahren 
 Musikunterricht (12 bis 20 Jahre)
• Jazz/Funk (Advanced), ab 4 Jahren 
 Musikunterricht (12 bis 20 Jahre)

Kosten:

50 Franken pro Teilnehmerin und Teil
nehmer inklusive Mittagessen
Datum:
Samstag, 26. November 2022, 9 bis 18 Uhr

Ort:

Musikwerk Kloten und Bandräume der 
Musikschule

Anmeldeschluss ist der 6. November. 
Anmeldungen per E-Mail an 
musikschule@kloten.ch Bandworkshop für Kinder und Jugendliche. BILD MUSIKSCHULE KLOTEN-BASSERSDORF-LUFINGEN

KURZ NOTIERT 

FREIZEIT + SPORT

Klotener Sport-Ehrung 2022

Die Stadt Kloten ehrt wie jedes Jahr die 
erfolgreichsten Klotener Sportlerinnen 
und Sportler des Jahres. Ausgezeichnet 
werden alle Medaillengewinnerinnen und 
-gewinner von nationalen und internatio-
nalen Meisterschaften sowie die Qualifika-
tion für die Olympischen Spiele. Die Klo-
tener Sportvereine, die Trainerinnen und 
Trainer oder die Athletinnen und Athleten 
selbst sind jetzt aufgefordert, ihre aus-
zeichnungsberechtigten Athletinnen und 
Athleten bis spätestens am Mittwoch, 
7. Dezember 2022, anzumelden. Der An-
lass findet am 25. Januar 2023 statt.
Wenn die Kriterien erfüllt sind, kann eine 
Bewerbung via Bewerbungsformular unter 
www.schluefweg.ch an den unten stehen-
den Kontakt eingereicht werden. 

Weitere Informationen: 
Nadia Arnet, Telefon 044 804 85 02 
E-Mail: nadia.arnet@kloten.ch

MUSIKSCHULE

Musikschultag 

am Samstag, 5. November

Am Samstag, 5. November, findet der 
diesjährige Musikschultag im Musikwerk 

statt. Für alle, die schon immer wissen 
wollten, welches Instrument am besten zu 
ihnen passt, bietet der Instrumentenpar-
cours eine gute Gelegenheit, dies heraus-
zufinden. Die Lehrpersonen der Musik-
schule unterstützen, beraten und stehen 
für Fragen zur Verfügung. Zudem erhalten 
interessierte Kinder und Erwachsene wei-
tere detaillierte Informationen der Musik-
schule und von verschiedenen Vereinen 
am Infostand. Die Veranstaltung im Mu-
sikwerk an der Grubenstrasse 9 in Kloten 
findet von 9.30 bis 12 Uhr statt. 

Weitere Informationen: 
www.musikschule-kloten.ch

LUDOTHEK

Spielabend für Erwachsene

Im Rahmen des Jubiläums «40 Jahre Lu-
dothek Kloten» findet am Dienstag, 8. No-
vember 2022, ab 19 Uhr in der Ludothek 
(Zentrum Schluefweg) ein Spielabend für 
Erwachsene statt. Unter dem Motto 
«Spiele – einst und jetzt» werden alte und 
neue Gesellschaftsspiele unter Anleitung 
der Ludothekarinnen gespielt. «Eile mit 
Weile» und «Elferspiel», «Scrabble» und 
«Master Mind», welche schon zu Anfangs-
zeiten der Ludothek aktuell waren, und 
neue Spiele des Jahrgangs 2022 wie 
«Cas cadia», «Rapido», «Family Inc.», «Cu-

Birds» und «Code» warten auf spielfreu-
dige Gäste. 
Die Anzahl Plätze ist beschränkt. Anmel-
dungen nimmt das Ludo-Team gerne per 
E-Mail entgegen: ludothek@vfk-kloten.ch.

Weitere Informationen: 
www.ludothek-kloten.ch

ACTIVE CITY KLOTEN

Gute Stimmung und 

viel Bewegung

Das breite Sportangebot von Active City 
mit seinen insgesamt 75 Kurslektionen in 
13 verschiedenen Sportarten hat auch in 
diesem Jahr wieder viele Sportbegeisterte 
angezogen. Besonders die neuen Pilates- 
und Line-Dance-Kurse waren stets gut 
besucht. Nur die Bewegungsbaustelle der 
Vereinigung Freizeit Kloten, die dreimal 
geplant war, hatte mit dem Wetter wenig 
Glück. Wie bereits in den Vorjahren war 

der Anteil der Frauen unter den Teilneh-
menden mit über 85% deutlich grösser 
als derjenige der Männer. Die Stadt Kloten 
erhofft sich, dass das Angebot eine nach-
haltige Wirkung hat, damit sich die Klote-
nerinnen und Klotener auch weiterhin 
mehr bewegen, und freut sich, Active City 
im nächsten Jahr von 7.  August bis 1.  Ok-
tober 2023 wieder durchzuführen.

HALLENBAD

Am 19. November  

den ganzen Tag geschlossen

Im Hallenbad Schluefweg findet am 
Samstag, 19. November, ein Wettkampf 
für Menschen mit einer geistigen Behin-
derung statt, organisiert durch den WSCK. 
Hallenbad, Sauna und Massage sind den 
ganzen Tag für die Öffentlichkeit geschlos-
sen. Die Stadt Kloten wünscht allen 
Schwimmerinnen und Schwimmern viel 
Erfolg und viel Spass.

Pilates war eines der diesjährigen Highlights. BILD STADT KLOTEN

Am 19. November findet ein Wettkampf für Menschen mit geistiger Behinderung statt. BILD WSCK

Jedes Jahr werden die erfolgreichsten Klotener Sportlerinnen und Sportler geehrt. BILD STADT KLOTEN

Spiele von einst und jetzt erwarten die Besucherinnen und Besucher des Spieleabends 

am 8. November in der Ludothek Kloten. BILD LUDOTHEK KLOTEN
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Brauchen Sie
Unterstützung?
Wir helfen gerne.
Verein freiwillig@kloten
Schaffhauserstrasse 136, 8302 Kloten
Mo/Fr: 9–11 Uhr & 14–16 Uhr
Di/Do: 9–11 Uhr
Telefon 044 815 12 46
kontakt@freiwillig-kloten.ch
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