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KURZ NOTIERT B

HALLENBAD
Schliessung am 8. Mai

Am 8. Mai findet ein Weiterbildungstag
fir die Mitarbeitenden des Bereichs
Freizeit + Sport der Stadt Kloten statt.
Aus diesem Grund sind Hallenbad,
Sauna, Massage und Turnhalle am
Schluefweg den ganzen Tag geschlos-
sen.

FRIEDHOF CHLOOS
Zeit fiir Sommerbepflanzung

Am Montag, 15. Mai 2023, beginnen
die Arbeiten fir die Sommerbepflan-
zung der Gréaber im Friedhof Chloos.
Falls Sie Pflanzen und Schalen nach
Hause nehmen mochten, bitten wir
Sie, diese bis am Sonntag, 14. Mai,
von den Grabern zu entfernen. Die
noch vorhandenen Pflanzen und Scha-
len werden danach automatisch abge-
raumt. Bitte legen Sie erst nach der
Anpflanzung wieder Blumengestecke
und Dekorationen auf die Graber.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn
Reto Schénbachler, Chefgértner Friedhof,
Tel. 079 605 28 65.

FREIZEIT + SPORT

Die Waldhiitte kann
wieder gebucht werden

Das Reservationssystem ist wieder of-
fen. Die Waldhltte am Schluefweg
kann ab dem 1. Mai wieder genutzt
werden. Firmen aus Kloten sowie Klo-
tenerinnen und Klotener kénnen ihre
Familienfeste und andere nicht kom-
merzielle Anldsse in der Blockhitte
veranstalten. Alle Informationen und
Konditionen sind unter www.schluef-
weg.ch/mieten «Waldhitte» ersicht-
lich. In der Huttenordnung finden Sie
alles Wissenswerte rund um die Wald-
hitte und deren Vermietung. Fir die
Reservation wird ein Login benétigt,
welches auf www.schluefweg.ch (oben
rechts) erstellt werden kann.

KREDITGENEHMIGUNG UND
ARBEITSVERGABE

Ersatzbeschaffung der
Eisaufbereitungsmaschine

Die Ersatzbeschaffung der Eisaufberei-
tungsmaschine in der Stimo Arena
wurde genehmigt. Die bestehende die-
selbetriebene Maschine wird zum Preis
von 29079 Franken verkauft. Flr die
Ausgaben in der H6he von 187624
Franken wird ein Kredit genehmigt. Der
Auftrag fur die Ersatzbeschaffung einer
elektrisch betriebenen Eisaufberei-
tungsmaschine wird der Firma Ziko
AG, Wetzikon, erteilt.

VEREINIGUNG FREIZEIT KLOTEN

Der Spieltreff Chloote
ist wieder da

Am Mittwoch, 10. Mai, 7. Juni und
5. Juli, von 14.30 bis 16.30 Uhr findet
der Spieltreff Chloote auf dem Vorplatz
Zentrum Schluefweg statt. Hier treffen
sich Kinder in ihrer Freizeit zum Spie-
len, Basteln und Freundschaftenkniip-
fen. Kommt vorbei und seid gespannt,
was euch an diesem Nachmittag er-
wartet. Es gibt jedes Mal ein anderes
Motto fiir den Nachmittag.
Kindergartenkinder kommen bitte in
Begleitung eines Erwachsenen, Kinder
ab der 1. bis 5. Klasse dirfen alleine
am Angebot teilnehmen. Es ist keine
Anmeldung nétig und das Angebot ist
gratis.

Nach den Sommerferien findet der
Spieltreff am 6. September und am
4. Oktober statt.

Klotener Velotag - ein buntes
Programm fiir die ganze Familie

Der Bereich Freizeit + Sport der Stadt Kloten organisiert auch dieses Jahr, zusammen mit regionalen Partnern und mit
der Unterstiitzung vom Sportamt des Kantons Ziirich und den nationalen Sponsoren, einen Velotag fiir die Bevolkerung.

Es lohnt sich, am 13. Mai von 10 bis 16 Uhr
auf dem Stadtplatz vorbeizukommen,
und noch mehr lohnt es sich mitzuma-
chen, denn es werden attraktive Preise
verlost. Spass und Freude an der Bewe-
gung stehen im Vordergrund - ganz nach
dem Motto «Hauptsache bewegen». Da-
rum ladt die Stadt Kloten ein, bei Mog-
lichkeit den Weg zum Stadtplatz zu Fuss,
mit dem Velo oder sonst mit Muskelkraft
zu beschreiten.

Jede Minute zahlt fiir Kloten

Mach mit, bewege dich, ob mit Velo,
zu Fuss oder in weiteren Sportarten
wahrend des Monats Mai. Duelliere
dich mit Freunden und Bekannten
und verhelfe Kloten, die «bewegteste
Gemeinde der Schweiz» zu werden.
Einfach die App herunterladen und
starten. Die Resultate anderer Ge-
meinden sind online ersichtlich auf
www.coopgemeindeduell.ch. |

Das Programm beinhaltet einen Velopar-
cours, ein Fahrradergometer, bei wel-
chem die schnellsten 300 m getrampt
werden konnen, Velo- und Helm-Check
mit Beratung, «Kids-Area» inklusive eines
Plauschrennens mit lustigen Fahrzeugen
sowie eine Fotobox fiir schéne Erinnerun-
gen.

Die Vorteile: Es gibt eine Spezial-Aktion
auf Velohelme, bei Kleinreparaturen des
Velos vor Ort werden nur die Materialkos-
ten verrechnet und es kénnen viele tolle
Preise gewonnen werden.

Franco Marvulli freut sich, den Anlass
in Kloten wieder zu moderieren. Er ist
Ex-Radprofi, Olympia-Medaillengewinner
sowie mehrfacher Weltmeister und ist in
Kloten aufgewachsen.

Fiir das leibliche Wohl ist ebenfalls ge-
sorgt: Pizza, Piadina, Arancini, Thai-Spe-
zialititen, Crépes, Hotdogs, Kaffee und
Kuchen und Gelati.

&~ Programm und Informationen:
www.schluefweg.ch/velotag
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Auch dieses Jahr steht am Klotener Velotag der Fahrradergometer bereit, bei welchem sich Erwach-
sene und Jugendliche mit anderen ihrer Kategorie iiber 300 m messen kdnnen.

BILD STADT KLOTEN

Instrumente zum Anfassen und Ausprobieren

Am Samstag, 13. Mai, 6ffnet die
Musikschule Region Flughafen
ihre Tiiren und ladt zum Zu-
schauen, Mitmachen, Ausprobie-
ren und Schnuppern ein.

Ab 10 Uhr sind im Musikwerk Kloten zehn
Musikrdaume offen. In jedem Raum kann
ein anderes Musikinstrument ange-
schaut, angefasst, angehort und auspro-
biert werden. Die qualifizierten Instru-
mental-Lehrpersonen helfen, beraten
und beantworten gerne Fragen. Das An-
gebot fiir Instrumentalunterricht in der
Musikschule ist sehr umfangreich und
jedes Kind und auch die Erwachsenen
werden in dieser Riesenauswahl an Inst-
rumenten das Richtige finden.

Das Angebot der Musikschule Region
Flughafen ist auch im Bereich «Bands»

Tagesprogramm

Was: Musikschultag

Wann: Samstag, 13. Mai

10 bis 13 Uhr Instrumentenparcours,
ab 13 Uhr Konzert

Wo: Musikwerk Kloten, Gruben-
strasse 9, 8302 Kloten [ |

STADT KLOTEN

Am Musikschultag ab 13 Uhr stellen einige Bands aus den Bandworkshops der Musikschule ihr Konnen auf der Biihne unter Beweis.

sehr umfangreich. Fiir die beiden Leiter,
Remo Kleiner und Alessandro Rosa, geht
es bei den Bandworkshops darum, «ge-
meinsam Musik zu machen und Songs zu
erarbeiten, Improvisieren zu lernen und
Neues auszuprobierenn.

Von Groundbands tiber Middlebands
bis zu den Specialbands, die sich auch mit
anspruchsvolleren Stilrichtungen wie
Funk und Jazz befassen, beinhaltet das
Konzept verschiedene Stufen. Das ge-
meinschaftliche Musikmachen und das

Erfahren vom Zusammenklang verschie-
dener Instrumente und Stimmen haben
einen hohen Stellenwert bei den beiden
Profimusikern und erfahrenen Band Coa-
ches. Am Musikschultag konnen Sie sich
selbst ein Bild iber dieses Angebot ma-
chen.

Ab 13 Uhr stellen einige Bands aus den
Bandworkshops der Musikschule ihr Kén-
nen auf der Bithne unter Beweis. Ein In-
terview mit Remo Kleiner und Alessandro
Rosa iiber die Bandworkshops ist auf

Offnungszeiten 1. Mai und Auffahrt

Stadtverwaltung, Schulverwaltung, Sekretariat Musikschule

und Zivilstands- und Bestattungsamt++

Montag, 1. Mai Tag der Arbeit
Mittwoch, 17. Mai
Donnerstag, 18. Mai Auffahrt

Freitag, 19. Mai
Samstag, 20. Mai

geschlossen

8.00 bis 12.30 Uhr und 13.30 bis 16.00 Uhr

geschlossen
geschlossen
geschlossen

++Bei einem Todesfall wenden Sie sich an den beigezogenen Arzt. Er nennt [hnen die

Adresse fiir Einsargung und Transport.

Hallenbad, Turnhalle, Sauna und Massage Zentrum Schluefweg

Montag, 1. Mai Tag der Arbeit 9.00 bis 18.00 Uhr*
Montag, 8. Mai Weiterbildungstag geschlossen
Mittwoch, 17. Mai 8.00 bis 21.00 Uhr**
Donnerstag, 18. Mai Auffahrt 9.00 bis 18.00 Uhr*
Freitag, 19. Mai 8.00 bis 21.00 Uhr**
Samstag, 20. Mai 9.00 bis 18.00 Uhr*

Nach der Freibaderdffnung finden Massagen bei geniigend warmen Temperaturen im

Massageraum im Freibad statt.

*letzter Einlass um 17.00 Uhr | **letzter Einlass um 20.00 Uhr

Freibad
Ab Samstag, 13. Mai

Stadtbibliothek

Montag, 1. Mai Tag der Arbeit
Mittwoch, 17. Mai

Donnerstag, 18. Mai Auffahrt

Freitag, 19. Mai
Samstag, 20. Mai
Montag, 22. Mai

Hauptsammelstelle Romerweg

Montag, 1. Mai Tag der Arbeit
Mittwoch, 17. Mai
Donnerstag, 18. Mai Auffahrt

Freitag, 19. Mai
Samstag, 20. Mai

BILD MUSIKSCHULE

www.kloten.ch/aktuellesinformationen
publiziert. Bei kulinarischen Kdstlichkei-
ten aus dem Restaurant Dorfndscht war-
ten Begegnungen und Gesprache auf die
grossen und kleinen Besucherinnen und
Besucher.

Die Musikschule Region Flughafen
freut sich auf zahlreiche neugierige
Gadste.

&7 Weitere Informationen:
www.musikschue-region-flughafen.ch

Montag bis Sonntag, inkl. Feiertage
9.00 bis 20.00 Uhr

geschlossen
14.00 bis 17.00 Uhr
geschlossen
geschlossen
geschlossen
geschlossen

geschlossen

15.00 bis 18.00 Uhr
geschlossen

15.00 bis 18.00 Uhr
9.00 bis 13.00 Uhr

*Die Artikel auf dieser Seite erscheinen im Auftrag von der Stadt Kloten und werden auch von ihr verantwortet.
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BUCHTIPP AUS
DER STADTBIBLIOTHEK

Wenn du mich
bertihrst

Der Roman von Mia Moreno ist
sinnliche New-Adult-Romanze
aus Deutschland

Fiir Layla geht ein Traum in Erftl-
lung! Voller Idealismus tritt sie ihre
erste Stelle als Chirurgin in einer
noblen Berliner Privatklinik an. Dort
wird sie nicht
nur die Reichen
und Schénen
behandeln, son-
dern auch Men-
schen in Not
helfen kénnen.
Dank eines Cha-
rity-Projekts der
Klinik. Doch als
sie den charisma-
tischen Oberarzt
Dr. Goldberg
trifft, weiss sie, dass sie ein Problem
hat. Er ist so anziehend wie abwei-
send, so verwirrend wie unwidersteh-
lich und als ihr Chef vor allem abso-
lut tabu. Alles gute Griinde, sich von
ihm fernzuhalten. Nicht wahr? Als
Layla dann aber mitbekommt, dass
mit dem Charity-Projekt etwas nicht
stimmt und Dr. Goldberg in zweifel-
hafte Geschafte der Privatklinik ver-
strickt zu sein scheint, kimpft sie
bald gegen mehr an als nur die unwi-
derstehliche Anziehung zu ihm ...
«Beautiful Secrets - Wenn du mich
bertihrst» ist der Auftakt einer neuen
New-Adult-Trilogie von Mia Moreno.
Im Zentrum jedes Bandes steht eine
von drei toughen Berliner Freundin-
nen, die in der Stadt der verlorenen
Herzen nicht nur die grosse Liebe
finden, sondern auch gemeinsam die
kriminellen Machenschaften einer
noblen Privatklinik am Spreeufer
aufdecken: eine idealistische Chirur-
gin, die Frauen in Not hilft, eine frei-
heitsliebende Hackerin, die fiir das
Gute kiampft, und eine mutige Jour-
nalistin, die auf der Suche nach der
Wahrheit ist. Dramatisch, sinnlich,
siichtig machend.

BILD ZVG

Dieser Buchtipp steht stellvertretend
fiir einen schon langer anhaltenden
Literaturtrend: New-Adult-Romane.
Dabei handelt es sich um ein Sub-
genre von Liebesromanen. Es geht
dabei um Menschen, die zwischen

18 und 30 Jahre alt sind, die den zeit-
losen Fragen nach Vertrauen, Zunei-
gung und korperlicher Anziehung
nachgehen. New-Adult-Biicher be-
schiftigen sich mehr mit Erwachse-
nenfragen als typische Young-Adult-
Romane und schliessen die Liicke
zwischen dem Leben eines Teenagers
und das von Erwachsenen. Die Ge-
schichten sind dabei genau auf die
Lebensphase der jungen Erwachse-
nen zugeschnitten. Die Protagonisten
haben die Schulzeit samt pubertérer
Probleme hinter sich gelassen und
starten in ein selbststdndiges Leben.
Ihr Alltag dreht sich um Ausbildung
und Studium, Selbstfindung und den
ersten festen Job, aber auch um Par-
tys sowie Liebe und Erotik.

Das Genre ist inzwischen so beliebt
und umfangreich geworden, dass es
sich in der Stadtbibliothek Kloten
einen eigenen Standort verdient
hat - perfekt, um die Welt der New-
Adult-Welt zu erkunden.

Online reservieren:
www.winmedio.net/kloten

Taglich weitere Tipps:
www.facebook.com/Stadtbibliothek.Kloten

Auch Kleinanzeigen
haben Erfolg!

Fiir Zully Raschle bedeutet
das Tanzen Freiheit

Ausser der Lust, gemeinsam zu singen, zu tanzen und zu musizieren, braucht es keine Voraussetzungen, um bei Concerts of
Nations mitzumachen. Mit nur drei Proben sind die Teilnehmenden auf der grossen Biihne auf dem Stadtplatz mit dabei.

«Mit der genaueren Auseinandersetzung
mit dem Projekt wurde mir bewusst, dass
«Concerts of Nation» eine grossartige
Chance fiir den Zusammenbhalt aller Klo-
tenerinnen und Klotener bietet. Gerade
in den Bereichen Sport und Musik sehe
ich gesellschaftlich die grosste Chance,
Menschen verschiedener Kulturen zu ver-
bindenn, sagt Laura Klimmek. Sie arbeitet
als Chorleiterin bei der reformierten Kir-
che und ist Hauptorganistin bei der ka-
tholischen Kirche in Kloten. Schon als
Kind konnte sie sich keinen schoneren
Traumberuf vorstellen, als Musikerin zu
werden. Riickblickend sagt sie, dass sie
durch das Musikstudium ausserdem ein
gewisses Durchhaltevermégen, Ehrgeiz
und Verantwortungsbewusstsein gewon-
nen habe.

All das braucht es aber nicht, um bei
Concerts of Nations mitzumachen. Aus-
ser der Lust, sich auf ein Experiment ein-
zulassen, und der Bereitschaft, bei den
Proben dabei zu sein, gibt es keine Hiir-
den. Es wurden bewusst bekannte Songs
ausgesucht und die Tanze sind so konzi-
piert, dass alle mittanzen kdnnen. Das be-
stitigt auch Zully Raschle. Die gebiirtige
Kolumbianerin tanzt schon, seit sie den-
ken kann, und wohnt seit zehn Jahren in
Kloten. Sie ist leidenschaftliche Tanzerin,
Choreografin und Zumba-Instruktorin.
Sie bietet in Kloten Tanzkurse und das
Sprachkaffee an und tanzt rund 20 Stun-
den pro Woche: «Tanzen bedeutet fiir
mich Freiheit. Mit den verschiedenen
Rhythmen und der Koordination, die Im-
pulse meines Kérpers zu spiiren, macht

mich gliicklich.» Gliicklich macht gemass
Laura Klimmek nicht nur das Tanzen:
«Singen ruft bei allen Menschen Emotio-
nen hervor und gemeinsames Singen
setzt sogar Gliickshormone frei. Musizie-
ren ist eine Art der Kommunikation und
das Gefiihl der Verbundenheit setzt beim
Singen ganz von alleine ein. Der Umgang
mit Musik tragt viel zu einem positiven
Lebensgefiihl bei, sie |6st Emotionen aus,
hilft beim Stressabbau, starkt die Konzen-
trationsfiahigkeit und regt die Kreativitat
an.»

Gesang und Tanz verbindet

Die beiden Profis sind Bestandteil eines
grosseren Teams und leiten die Proben
mitTanz und Gesang im Juni. Sie sind sich
einig, dass das Projekt eine Chance ist,
sich zu vernetzen und viele tolle Men-
schen kennen zu lernen. «Es ist eine Welt-
sprache - es braucht keine Worte. Con-
certs of Nations hat keine Barrieren, es ist
fiir alle geeignet», sagt Zully Raschle be-
geistert.

Fiir die ersten gemeinsamen Open-Air-
Konzerte im Juni proben die Singerinnen
und Sdnger sowie Tanzerinnen und Tan-
zer insgesamt drei Mal. Die Sdngerinnen
und Sénger studieren vier Lieder ein und
bilden zusammen einen «Gesamtchor.
Fiir die Proben kommen die Menschen
zusammen und widrmen Korper und
Stimme auf, bevor sie sich dann der Probe
der Stiicke widmen. Nach zwei Stunden
sollten dann gemadss Laura Klimmek alle
mit einem Gefithl der Beschwingtheit,
Zufriedenheit und Zugehorigkeit nach

Maglichkeiten, bei Concerts of Nations mitzumachen

Mitsingen

Proben

e Mo, 12. Juni, von 19 bis 21 Uhr in der ref. Kirche, Kirchgasse 30, Kloten
e Mo, 19. Juni, von 19 bis 21 Uhr in der ref. Kirche, Kirchgasse 30, Kloten
e Do, 22. Juni, von 18 bis 22 Uhr auf dem Stadtplatz Kloten (Hauptprobe)
Auftritt: Sa, 24. Juni, «Get In» 19 Uhr, Konzert um 20 Uhr auf dem Stadtplatz

Mittanzen

Proben

e Do, 15. Juni, von 18 bis 21 Uhr, Ort offen

e Sa, 17. Juni, von 10 bis 12 Uhr, Turnhalle Sekundarschule Spitz

e Do, 22. Juni, von 19 bis 22 Uhr auf dem Stadtplatz Kloten (Hauptprobe)
Auftritt: Sa, 24. Juni, «Get In» 19 Uhr, Auftritt um 20 Uhr auf dem Stadtplatz

Anmeldung: www.concerts-of-nations.ch

FREIZEIT + SPORT

immer Musikerin.

Hause gehen. Bei den Tanzproben werden
drei einfache Choreografien einstudiert.
Zuerst wird der Rhythmus erkannt, dann
die Koordination geiibt und zum Schluss
am Tempo gearbeitet.

Laura Klimmek sieht in Concerts of Na-
tions eine fabelhafte Moglichkeit, sich
ohne Hemmschwelle im gemeinsamen
Musizieren auszuprobieren. Und wenn
jemand trotz allem Hemmungen hat?
«Das Gefiihl, in einem Chor zu singen,
wird Hemmungen schnell nehmen. Zu
Beginn hilft es schon, den Klang um sich
herum zu empfinden und sich davontra-
gen zu lassen. Schnell wird man sehen,
dass niemand perfekt singt und Fehler

R o
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Grosses Engagement: Wenn es ums Tanzen geht, ist Zully Raschle (links) immer dabei.

Grosse Leidenschaft: lhre Freundinnen wollten immer Prinzessin werden — Laura Klimmek schon

BILD THOMAS LEITHOLD

nicht nur erlaubt, sondern durchaus er-
wiinscht sind, um daran arbeiten zu kon-
nen», erklart Laura Klimmek. Zully
Raschle rit: «Die Tinzerinnen und Tanzer
sollen sich Zeit nehmen und die Tutorials
auf www.concerts-of-nations.ch an-
schauen. Wie ist die Startposition, und
welche Bewegungen muss man machen?
Es soll versucht werden, die Blockaden
mit etwas Disziplin zu eliminieren. Dabei
geht es nicht um die Perfektion, wir ma-
chen etwas Einfaches, das vor allem Spass
machen soll. Ich habe grosse Lust, etwas
Schones fir die Stadt Kloten zu machen -
Concerts of Nations kann etwas sehr Be-
sonderes werden.»

BILD ZVG

Das Freibad ofInet am 13. Mai seine Turen

Ab dem 13. Mai kann am
Schluefweg wieder im Freien
geschwommen werden. Die
Liegeflache im Aussenbereich
darf bereits jetzt genutzt werden.

Aufgepasst: Vom 13. bis 31. Mai gibt es eine
einmalige Aktion, bei der die Bider-Abon-
nemente fiir 6 Monate fiir Erwachsene
und Kinder, Klotener und Auswartige mit
10% Rabatt bezogen werden kénnen. Mit
einem frithzeitigen Kauf eines Abonne-
ments sollen lange Wartezeiten vermie-
den werden, wenn dann im Juni das Wet-
ter so richtig sommerlich wird und
wieder viele Gaste aufs Mal Abkiihlung
suchen.

Im Freibad am Schluefweg stehen aus-
serdem zum Preis von CHF 120.00 (exkl.
CHF 50.00 Depot) Saisonkabinen zur Ver-
fiigung, damit Gaste oder Familien ganz

e R
Die Freibad-Saison am Schluefweg st

bequem und ohne grosses Taschen-
schleppen ins Freibad kommen kénnen.
Dieses Angebot ist ausschliesslich den

artet am 13. Mai 2023.

Abonnementsbesitzerinnen und -besit-
zern vorbehalten. Fir Fragen dazu steht
das Kassenpersonal gerne zur Verfiigung.

BILD STADT KLOTEN

Der Badeshop wurde bereits mit einigen
Artikeln fiir die kommende Sommer-
saison aufgertistet.

*Die Artikel auf dieser Seite erscheinen im Auftrag von der Stadt Kloten und werden auch von ihr verantwortet.



KLOTENER ANZEIGER
27. April 2023

Stadtseite*

-

A
Py -
=AY

Das Quartier Steinacker ist im Wandel.

UMFRAGE IMPLENIA SCHWEIZ AG

Hochwasserschutz Altbach

@—

- Renaturierun Beden

- N r
BILD IMPLENIA SCHWEIZ AG

Steinacker-Quartier aktiv mitgestalten

Im Gebiet Steinacker in Kloten soll neben
dem bestehenden Industriegebiet neuer
Wohnraum entstehen. Bei der Transfor-
mation des Quartiers sollen die Praferen-
zen der Bevolkerung bewusst berticksich-
tigt werden. Dazu hat Implenia Schweiz
AG eine Umfrage erstellt, um konkrete

Betreuende
Angehdrige spie-
len eine wichtige

Rolle im Alltag
alter werdender
Menschen. BiLD
ISTOCKPHOTO, PIKSEL

Hinweise, welche Gestaltungs- und
Wohnelemente am meisten nachgefragt
werden, zu sammeln. Diese steht ab so-
fort unter folgendem Link bereit: www.
dein-steinacker.ch.

Implenia freut sich darauf, in enger
Zusammenarbeit mit der Stadt Kloten so-

Informationsabend
fiir betreuende Angehorige

Die Altersberatung von Kloten veranstal-
tet am Mittwoch, 10. Mai, einen offenen
Informationsabend fiir betreuende Ange-
horige. Dabei wird iiber Unterstiitzungs-
angebote in Kloten und der Region sowie
iiber stationdre Aufnahmen und Aufent-
halte informiert. Die Veranstaltung findet
im Pflegezentrum im Spitz statt und ist
kostenlos.

Die Altersberatung von Kloten setzt
sich dafir ein, dlteren Menschen in Klo-
ten ein selbstbestimmtes Leben zu er-
moglichen. Dabei spielen betreuende An-
gehorige eine wichtige Rolle. Doch die

Was: Informationsabend fiir betreu-
ende Angehorige
Wann: 10. Mai um 19 Uhr
Wo: Mehrzweckraum des Pflegezent-
rums im Spitz, Schulstrasse 22,
8302 Kloten
Kosten: kostenlos
Anmeldung: per E-Mail an altershe-
ratung@kloten.ch oder telefonisch
unter 044 81513 11

|

Betreuung dlterer Menschen kann auch
belastend sein und bringt oft unter-
schiedlichste Rollen mit sich. Um betreu-
ende Angehorige zu unterstiitzen, ladt
die Altersberatung zu einem offenen In-
formationsabend ein.

Die Veranstaltung richtet sich an be-
treuende Angehorige, die ihre dlter wer-
denden Eltern oder Partner unterstiitzen.
Der Informationsabend soll dazu beitra-
gen, dass betreuende Angehorige besser
informiert sind und Unterstiitzung erhal-
ten kénnen, um die Betreuung ihrer An-
gehorigen besser bewdltigen zu kénnen.

Der Informationsabend findet im
Mehrzweckraum des Pflegezentrums im
Spitz an der Schulstrasse 22 in Kloten
statt. Die Teilnahme ist kostenlos, um eine
Anmeldung wird gebeten. Wahrend des
Informationsabends wird die Altersbera-
tung Uber Unterstiitzungsangebote in
Kloten und der Region informieren sowie
iiber stationdre Aufnahmen und Aufent-
halte sprechen. Es besteht auch die Mog-
lichkeit, individuelle Fragen zu stellen.

&7, Weitere Informationen:
www.kloten.ch/altersheratung

wie den benachbarten Grundeigentii-
mern im Quartier die Transformation
vom Steinacker mitzuprdgen und nach-
haltig zur Entwicklung von Kloten beizu-
tragen.

Teilen Sie Ihre Praferenzen in der Um-
frage mit und gestalten Sie den Stein-

BILDUNG IM ALTER

acker aktiv mit. Eine Teilnahme ist noch
bis Ende April 2023 méglich.

&~ Weitere Informationen und Link
zur Umfrage: www.dein-steinacker.ch

Gesunde Erndhrung im Alter

Lingst hat man erkannt, dass die
Erndhrung unsere Gesundheit
und unser gesamtes Wohlbefin-
den massgeblich beeinflusst, vor
allem im Alter.

Die Veranstaltungsreihe «Bildung im Al-
ter» zeigt Thnen am Donnerstag, 11. Mai,
von 14 bis 15.30 Uhr, wie Sie sich etwas
Gutes tun und sich gesund erndhren kon-
nen. Lukas Frohofer, Kiichenchef im Pfle-
gezentrum im Spitz, wird in seinem Vor-
trag praktische Informationen zu diesem
Thema liefern, denn er weiss: «Gesunde
Erndhrung betrifft uns alle. Es ist nie zu
spdt, sich damit auseinanderzusetzen.»
Der Anlass ist kostenlos. Er findet
statt im katholischen Pfarreizentrum. Im
Anschluss gibt es fiir einmal anstelle von

Referent Lukas Frohofer ist Kiichenchef im Pflegezentrum im Spitz.

Kaffee und Kuchen einen gesunden
Zvieri.

Um eine Anmeldung wird gebeten,
entweder per E-Mail an yvonnevonarx@
pfarrei-christkoenig.ch oder telefonisch
unter der Nummer 044 804 25 25.

Angahen zur Veranstaltung
auf einen Blick

Datum: Donnerstag, 11. Mai 2023
Uhrzeit: 14 Uhr

Ort: Katholisches Pfarreizentrum, Ro-
senweg 3, 8302 Kloten

Kontakt: Telefon Kath. Kirche:

044 804 25 25 oder E-Mail:
yvonne.vonarx@pfarrei-christkoenig.ch

BILD STADT KLOTEN

KURZ NOTIERT B

VEREINIGUNG FREIZEIT KLOTEN
Umfrage zu Kursangeboten

Die Kursraumlichkeiten der VFK wur-
den neugestaltet. Es gibt einen Mehr-
ZweckRaum und einen WerkRaum mit
Maschinen. Erste Kursangebote haben
bereits stattgefunden und weitere wer-
den folgen. Der VFK ist es ein grosses
Anliegen, die Bevélkerung (Klein und
Gross) von Kloten miteinzubeziehen
resp. eure Meinung abzuholen, bei wel-
chem Kursangebot ihr euch vorstellen
kénntet, teilzunehmen. Die VFK ver-
sucht, moglichst viele Ideen zu beriick-
sichtigen.

Scannt den QR-Code oder nutzt den
Link auf unserer Website und nehmt
euch zwei Minuten Zeit flr eine kurze
Befragung. Das Ergebnis der Umfrage
wird Anfang Juni auf unserer Website
ersichtlich sein. Wir freuen uns sehr
Uber eine rege Teilnahme und bedan-
ken uns jetzt schon ganz herzlich.

Deine Meinung ist uns wichtig
QR-Code zur Umfrage des VFK.

UMFRAGE

Digitale Dienstleistungen und
digitale Partizipation in Kloten

Mathusan Raveendran, Studierender
an der Hochschule Luzern, setzt sich
im Rahmen seiner Bachelorarbeit mit
den digitalen Dienstleistungen und der
digitalen Mitwirkung in diversen Stadt-
und Gemeindeverwaltungen im Kanton
Zlrich auseinander. Unter anderem
geht es darum, herauszufinden, wie die
Bevolkerungszufriedenheit beziiglich
digitaler Dienstleistungen und der digi-
talen Partizipation aussieht und welche
Erwartungen seitens der Bevolkerung
vorhanden sind.

Um dieser Frage nachzugehen, fiihrt er
eine Umfrage in Kloten durch. Diese
steht ab sofort unter folgendem Link
bereit: bit.ly/3Gyj4Ap

Die Stadt Kloten unterstiitzt diese Um-
frage und bittet um rege Teilnahme.

VEREIN SZENE KLOTEN
Retto Jost — Hyperactiv

Diese energiegeladene Stand-up-Co-
medy-Show wird Sie mit Giberschwéng-
licher Laune entlassen und fir alles
motivieren, was Sie sich bis anhin nicht
zugetraut haben.

Retto Jost, Komiker und Optimist, pra-
sentiert sein zweites Programm «Hy-
peraktiv» in gewohnter Manier: absolut
naiv, wahnsinnig positiv und verhang-
nisvoll bermotiviert.

Diese Comedy-Show sucht die Antwort
auf die Frage «Was tun, wenn man zu
viel Energie hat?» — Ein Abend zwi-
schen ADHS-Abklarungen, Selbsthilfe-
gruppen fir Ubermotivierte Personen,
den hilflosen Ratschldgen von On-
line-Suchmaschinen, Motivations-Coa-
ches und dem unendlichen Drang, ein-
fach alles zu seinem Hobby machen zu
wollen.

Datum: Freitag, 5. Mai

Uhrzeit: 20 Uhr, Abendkasse und Sze-
nebar ab 19 Uhr.

Ort: Ortsmuseum Buicheler-Hus
Tickets: www.szenekloten.ch

&% Weitere Informationen:
www.szenekloten.ch

FREIWILLIG

@KLOTEN mm

Brauchen Sie Unterstiitzung?
Wir helfen gerne.

Verein freiwillig@kloten

Schaffhauserstrasse 136, 8302 Kloten

Mo/Fr: 9-11 Uhr & 14-16 Uhr | Di/Do: 9-11 Uhr
Telefon 044 815 12 46, kontakt @freiwillig-kloten.ch

*Die Artikel auf dieser Seite erscheinen im Auftrag von der Stadt Kloten und werden auch von ihr verantwortet.



