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 Nr. Ersch.  Themen März

10  7.  3. Steuern
11 14.  3. Frühlingszeit, Wir sind für Sie da
12 21.  3. Fachgeschäfte
13* 28.   3. Rund ums Alter, Gastrotipp, Gewerbenews  

 Nr. Ersch.  Themen Februar

 5  1.  2. Rund ums Alter, Fachgeschäfte
 6  8.  2. Lifestyle
 7 15.  2. Wir sind für Sie da
 8 22.  2. Umzug 
 9* 29.  2. Medizin und Gesundheit, Gastrotipp, 

Lifestyle, Steuern 

 Nr. Ersch. Themen April

14  4.  4. Glückskäfer
15 11.  4. Haus und Garten, Wir sind für Sie da
16 18.  4. Offene Lehrstellen
17* 25.  4. Medizin und Gesundheit, Gastrotipp, 

Gesund, aktiv und schön,
Haus und Garten

 Nr. Ersch.  Themen Mai

18  2.  5. Alles neu macht der Mai, 
Unterwegs auf Rädern

19**  8.  5. Wir sind für Sie da
20 16.  5. Rund ums Alter, Auto und Motor
21 23.  5. Fachgeschäfte
22* 30.  5. Gastrotipp, Lifestyle, 

Handwerk- und Bauprofi 

 Nr. Ersch.  Themen Juni

23  6.  6. Wir sind für Sie da 
24 13.  6. Medizin und Gesundheit, Sommerzeit
25 20.  6. Ausfl ugsziele
26* 27.  6. Sommerwettbewerb, Gastrotipp, 

Gewerbenews, Gesund, aktiv und schön

 Nr. Ersch.  Themen Januar

 1  4.  1. Ausverkauf
 2 11.  1. Wir sind für Sie da
 3 18.  1. Schutz und Sicherheit
 4* 25.  1. Medizin und Gesundheit, Gastrotipp, 

Steuern, Gesund, aktiv und schön

 Nr. Ersch.  Themen August

32  8.  8. Haus und Garten, Wir sind für Sie da
33 15.  8. Veranstaltungen
34 22.  8. Rund ums Alter, Fachgeschäfte
35* 29.  8. Lifestyle, Gastrotipp, Gewerbenews

 Nr. Ersch.  Themen September

36  5.  9. Glückskäfer
37 12.  9. Medizin und Gesundheit, Wir sind für Sie da
38 19.  9. Bauen und Wohnen
39*  26.  9. Rund ums Alter, Gastrotipp, 

Haus und Garten, Gesund, aktiv und schön 

 Nr. Ersch.  Themen Oktober

40  3. 10. Glückskäfer
41 10. 10. Schutz und Sicherheit
42 17. 10. Auto und Motor
43 24. 10. Fachgeschäfte
44* 31. 10. Medizin und Gesundheit, 

Handwerk- und Bauprofi , Gastrotipp

 Nr. Ersch.  Themen November

45  7. 11. Wir sind für Sie da
46 14. 11. Rund ums Alter, Chlausmärt
47 21. 11. Geschenkideen
48* 28. 11. Adventskalender, Gastrotipp, 

Gewerbenews

 Nr. Ersch.  Themen Dezember

49*  5. 12. Medizin und Gesundheit, Geschenkideen, 
Gastrotipp, Lifestyle

50 12. 12. Glückwünsche
51 19. 12. Rund ums Alter, Ausverkauf

 Nr. Ersch.  Themen Juli

27  4.  7. Glückskäfer
28 11.  7. Wir sind für Sie da
29 18.  7. Ausfl ugsziele 
30* 25.  7. Medizin und Gesundheit, Gastrotipp, 

Lehrabschluss 
31*** 31.  7. Umzug

***  = Grossaufl age
***  = Ausgabe am Mittwoch vor Aufahrt
***  = Ausgabe am Mittwoch vor 1. August

Bei den fett gedruckten Themen sind Buchungen im Flughafenpool und im Zürcher Kombi Plus möglich


